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EL 50 POR EL 50 POR 
CIENTO DE LOS CIENTO DE LOS 
TERRÍCOLAS TERRÍCOLAS 
TIENEN CASPA  TIENEN CASPA  

    

NULA ELECCIÓN NULA ELECCIÓN 
DEL CONTRALOR DEL CONTRALOR 
GENERAL DE LA GENERAL DE LA 
REPÚBLICA  REPÚBLICA  

Consejo de Estado 
declaró:

Estudio revela:

Petro pide que CPI investigue:

El presidente Petro, dijo que los crímenes confesados por Salvatore Mancuso y la vinculación de políticos y miembros 
de la Fuerza Pública, sino son investigados por la Justicia colombiana, deben serlo por la Corte Penal Internacional.

HOLOCAUSTO PARAMILITARHOLOCAUSTO PARAMILITAR
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Consejo de Estado declaró:

NULA ELECCIÓN DEL CONTRALOR NULA ELECCIÓN DEL CONTRALOR 
GENERAL DE LA REPÚBLICA  GENERAL DE LA REPÚBLICA  
Javier Sánchez

El Consejo de 
Estado declaró 
la nulidad de la 
elección de Car-

los Hernán Rodríguez 
Becerra  como Contralor 
General de la República  
para el período 2022 – 
2026, al encontrar acre-
ditadas irregularidades 
en el proceso de su elec-
ción.

La Sala Quinta, indicó 
que en dicho trámite se 
desconoció lo dispuesto 
en los artículos 126 de la 
Constitución Política, 21 
de la Ley 5 de 1992 y 6 y 
9 de la Ley 1904 de 2018 
por cuanto, entre otros 
aspectos, se elaboró una 
tercera lista de elegibles 
y se variaron los pará-
metros de calificación 
inicialmente fijados en la 
convocatoria, sin ningu-
na justificación.

La Resolución 003 del 3 
de agosto de 2023 de la 
Mesa Directiva del Con-
greso de la República  in-
trodujo cambios sustan-
ciales a los criterios y va-
lores fijados en la convo-
catoria inicial del proceso 
de elección, los cuáles 
fueron injustificados y va-
riaron de manera grave 
los parámetros de eva-
luación de los participan-
tes, luego de que ya se 
conocían los resultados 
de las pruebas de cono-
cimientos y de la evalua-
ción de las hojas de vida, 
actividad adelantada por 
la Universidad Industrial 
de Santander, en la pri-
mera fase de la elección.

Por lo tanto, se afectó la 
objetividad y legalidad 

del proceso electoral. 
Además, se desconoció 
la inmodificabilidad de 
las convocatorias sin ra-
zón válida.

Se recordó que la juris-
prudencia de la Corpora-
ción ha sido clara al es-
tablecer que, conforme 
la Constitución Política 
y la Ley 1904 de 2018 
la convocatoria constitu-
ye la ley de este tipo de 
procesos, por lo que no 
puede cambiarse las re-
glas establecidas sin jus-
tificación y mucho menos 
cuando ya se han prac-
ticado las pruebas dise-
ñadas para el efecto y se 
conocen sus resultados, 
que fué lo que ocurrió en 
este caso.

La sesión plenaria donde 
resultó elegido, Carlos 
Rodríguez, no fué con-
vocada con la antelación 
establecida en la ley.

En suma, se declaró la 
nulidad de su elección y 
se ordenó rehacer todo 
el proceso de selección 
a partir de la convocato-
ria, inclusive, con el fin 
de designar Contralor 
General de la República, 
para lo que resta del pe-
ríodo constitucional.

Carlos Her-
nán Ro-
dríguez 
Becerra, 
Contralor 
General de 
la República
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UNIVERSO

NULA ELECCIÓN DEL CONTRALOR NULA ELECCIÓN DEL CONTRALOR 
GENERAL DE LA REPÚBLICA  GENERAL DE LA REPÚBLICA  

En el mundo: 

LA INFINITA PERFECCIÓN LA INFINITA PERFECCIÓN 
DEL SILENCIODEL SILENCIO

Erika Castillo Aponte

La infinita perfec-
ción del silencio 
Cierto es que el 
silencio posee el 

don de la trasmutación: 
de estremecedor a mag-
nífico, nublado, eufórico, 
incómodo, ameno, mi-
sericordioso, cruel y de-
más adjetivos existentes. 
Hasta posee un efecto 
camaleónico: cambia de 
amarillo a cian, rojo, ver-
de, magenta, púrpura y 
todas las combinaciones 
de color posibles.

El silencio además es 
ubicuo y escolta a cada 
ser desde su primer res-
piro. También comunica: 
revela aquello que los 
labios no consiguen emi-

tir ni las manos escribir. 
Ante todo es confortable 
y buen guía, él sabe es-
cuchar. Cierto es tam-
bién, que el silencio des-
cubre la displicencia de 
aquellas almas ignaras 
que lo consideran intras-
cendente en su cotidia-
nidad por no estar satu-
rado de materialismos y 
palabras de regocijo que 
hacen sentir bien al otro.

Desestimado y arrinco-
nado, el silencio pide a 
gritos ser escuchado. 
Pero lo que es aún más 
verídico -solo en épocas 
de dificultad- es la nece-
sidad de dichas almas de 
encaminar sus pasos en 
una veloz huida hacia el 
silencio.

Silencio

El silencio además es ubicuo y escolta a cada ser desde su primer respiro.
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Vereda Panamá vía Pacho Supatá: 

RAYO ALCANZA A VARIOS TRABAJADORESRAYO ALCANZA A VARIOS TRABAJADORES

Se presento una 
descarga de un 
rayo en la  Ve-
reda Panamá 

vía Pacho Supata don-
de se encontraban reali-
zando unos trabajadores 
de  contratista del ICCU 
que realizaban una placa 
huella.  Fueron alcanza-
dos aproximadamente 
6 personas las cuales 5 
fueron trasladadas uno 
de ellos fallece en el hos-
pital  del municipio una 
victima fatal en el sitio. 
Los nombres de los le-
sionados son:

Diego Alexander Mar-
tínez Figueroa, Alberto 
Moncada, Víctor Julio 
Mora Moreno, Orlando 
Leal Albarracín y Luis 
Eduardo Cárdenas He-
rrera* 52 años paciente 
falleció en el hospital. Levantamiento del cuerpo sin vida de uno de los trabajadores alcanzado por la descarga eléctrica.

Uno de los trabajadores heridos es atendido por los cuerpos de socorro. 
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EL SÍNDROME DE HYBRIS O EL SÍNDROME DE HYBRIS O 
LA PATOLOGÍA DEL PODERLA PATOLOGÍA DEL PODER

Maria del Rosario
Higuera Soto
Psicóloga –Clínica
de lo Social-

El síndrome de 
Hydris o la pato-
logía del poder, 
fue actualizada 

en los años setenta por 
el neurólogo inglés David 
Owen, pues los griegos 
en tiempos de Eurípides 
lo habían estudiado como 
una desmesura  psicoló-
gica, en la que la perso-

na  es analizada como  
imprudente, megalóma-
na, obcecada y ciega,  
que en su obstinación  
hacia el poder otorgado 
como gobernante, aflora 
acciones egocéntricas, 
crueles y dominantes, 
y aunque en psiquiatría 
el síndrome como tal no 
existe, si se estudian sus 
síntomas aisladamente.

El doctor Owen como 
político que fue, tuvo la 
oportunidad de estudiar 

a aquellos personajes 
de la política que se afe-
rraron enfermizamente 
al poder y fueron poco a 
poco desarrollando una 
paranoia caracterizada 
por ideas fijas, obsesi-
vas e ilógicas, en las que 
había egolatría, narcisis-
mo, frialdad emocional, 
incapacidad para la au-
tocrítica, hostilidad con el 
entorno, resentimiento y 
mucha desconfianza pre-
viamente acompañada 
de eventos traumáticos 

de la niñez y de la estruc-
tura propia del sujeto.

Este tipo de político a lo 
largo de la historia, ha 
ido dejando vestigios de 
una conducta reprocha-
ble,  al no dejarle a la so-
ciedad nada positivo, al 
no saber escuchar y en 
su imprudencia y desme-
sura no saber reconocer 
los errores  y para colmo 
de los males, se rodea 
de aduladores, serviles y 
vividores que le alimen-

tan el síndrome Hybris.
Esta realidad seguirá 
presentándose mientras 
no se implementen estra-
tegias de selección para 
escoger  candidatos a la 
política, que para ejercer 
un cargo de gran enver-
gadura deben tener una 
salud física y mental idó-
nea, porque las decisio-
nes que tomen son  de 
mucho riesgo y respon-
sabilidad para el bienes-
tar de la sociedad.

Personajes de la política que se aferraron enfermizamente al poder y fueron poco a poco desarrollando una paranoia caracterizada por ideas fijas, obsesivas e ilógicas, en las que había egolatría, narcisismo, frialdad emocio-
nal, incapacidad para la autocrítica, hostilidad con el entorno, resentimiento y mucha desconfianza previamente acompañada de eventos traumáticos de la niñez y de la estructura propia del sujeto.
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EL PODER DE UNA MADREEL PODER DE UNA MADRE
Édgar Martínez

En el viejo puerto de 
Montreal, en la an-
tigua iglesia de No-

tre-Dame, se encontraba 
una joven mujer a quien, 
se notaba, le faltaban po-
cos días para dar a luz. 
Y oró a Dios de esta for-
ma: «Dios, dame un hijo 
que sea extraordinario, 
que sea valiente para de-
fenderse de los demás y 
luchar por causas justas; 
que tenga la capacidad 
de sobreponerse a la 
derrota y pelee como un 
guerrero hasta el final; 
pero que también sea 
bondadoso y trabajador, 
que ayude al pobre y que 
sea todo un caballero; 
que, llegados los años, 
me cuide y no se olvide 
de mí para que yo pueda 
estar orgullosa de él».

Esta joven mujer se retiró 
a su casa, y cayó en un 
sueño profundo. Y de re-
pente vio una luz radian-
te que lo llenó todo. Al 
instante, se sintió invadi-
da por una paz profunda. 
Y escuchó una voz que 
le dijo: «Hija mía, te he 
escuchado con profunda 
atención cuando me ha-
blaste, pero quiero reve-
larte un gran secreto: tú 
puedes desear un hijo 
así, pero yo tengo otros 
planes».

Y la llevó por un instante 
a una ciudad desconoci-
da, donde una madre lu-
chaba por la vida de su 
bebé. Podía escuchar 
que tenía varios meses 
transitando de un hospi-
tal a otro, que le decían 
que su hijo no tenía espe-
ranzas. Pero ella peleaba 
como una guerrera, con 
una fe inquebrantable de 
que su hijo viviría.

«Mira ─le dijo Dios─ este 
hijo es un alma orgullo-

sa de otras vidas, y lo he 
enviado a la Tierra para 
que en su sufrimiento, 
aprenda humildad. Lo 
he enviado a una ma-
dre bondadosa, con un 
gran amor que sabrá 
comprenderlo, tolerarlo y 
guiarlo. Si yo lo hubiera 
enviado a otra mujer, no 
lo hubiera cuidado de la 
misma forma y no podría 
aprender su lección en la 
Tierra».

Y, de repente, fue llevada 
a una ciudad distinta. Ob-
servó a una madre solte-
ra, joven, que no cuidaba 
a su hija y que a prema-
tura edad le enseñaba 
que lo hiciera todo, sola, 
desde comer hasta ves-
tirse. Si lloraba, la madre 
la gritaba, o la ignoraba.

«Mira ─le dijo Dios─ esta 
madre es una mujer in-
madura, sin conciencia y 
rebelde. Le envié a una 
hija sumamente amo-
rosa e inteligente. Esta 
hija ayudará a su madre 
a crecer y esta madre 
retará a su hija con su 
mal carácter, para que se 
pula como un diamante 

bello y aprenda la lección 
de tolerancia que viene 
a aprender aquí en esta 
vida.

«Mira, hay hijos a quie-
nes les he dado cora-
zón de piraña: devora-
rán a sus semejantes en 
tiempo y dinero; serán 
crueles, no tendrán pie-
dad y solo pensarán en 
sí mismos. Si te envío 
un hijo así, tendrás que 
enseñarle a ser genero-
so y a tolerar la frustra-
ción. Será muy sensual, 
tendrá hijos numerosos 
como si se tratara de uno 
de los animales salvajes 
del bosque; cambiará de 
pareja como quien cam-
bia de ropa hasta el final 
de sus días; huirá de ti a 
temprana edad y tendrás 
que perdonarlo una y 
otra vez.

«No importa lo que ha-
gas, es la semilla que le 
sembré. No te culpes, 
crecerás, cultivarás tu to-
lerancia, fuerza y amor. 
Solo una madre puede 
amar a una piraña, por-
que tu hijo será odiado 
por todos, menos por ti.

«Las madres me piden 
corazón de águila para 
sus hijos. Te digo, que 
si yo mandara puras 
águilas, este mundo se-
ría un caos. El águila es 
valiente y protege, pero 
si no hubiese cobardes, 
¿a quién protege? No 
podría realizarse. Pelea-
rían entre ellas por la su-
premacía hasta matarse. 
Por eso, envío hijos con 
diversos corazones para 
el equilibrio del mundo.

«También, podría enviar-
te el corazón de rémora. 
¿Has observado a esos 
pequeños peces que na-
dan cerca del poderoso 
tiburón para comerse sus 
sobras? ¡Rémoras son!

«Tu hijo será flojo, inte-
ligente en el arte de ha-
blar y de hacer el mínimo 
esfuerzo. Engañará para 
obtener dinero, sexo y 
cualquier cosa. Depen-
derá de otros en lo eco-
nómico. Te desesperará 
y tendrás que perdonarlo 
una y otra vez.

«El águila y el tiburón se 
realizan al alimentar a la 

piraña y la rémora. Así, 
equilibro el mundo: junto 
a alguien que tiene ham-
bre de dar, con alguien 
que tiene hambre de re-
cibir.

«Y si te considero digna, 
te enviaré el reto de re-
tos: un hijo que no podrá 
desarrollarse en el mun-
do. No hablará, quizás 
no vea o viva poco tiem-
po. ¿Por qué haría esto? 
Es un espíritu que vivió 
una vida desenfrenada, 
que nunca pensó, que 
pasaba de un acto a otro 
sin meditar. Le he orde-
nado que no se mueva 
con soltura en el mundo, 
para que pueda estar 
quieto y se centre en el 
espíritu. Era la única for-
ma de que aprendiera en 
su vida terrenal. Su espí-
ritu crecerá mucho más 
que el de cualquier otro 
niño.

«Recuerda que no te 
mandaré un hijo que no 
puedas cuidar. Sé cuá-
les son tus alcances y 
tus potencialidades. Ni 
siquiera tú las conoces. 
Recuerda que tus hijos 
son espíritus de otras 
vidas que no recuerdan 
su pasado. Solamente 
estás para cuidarlos por 
un tiempo, y tendrás que 
utilizar toda tu sabiduría 
y poder para guiarlos.

«Por eso, no me pidas 
que te mande hijos con 
los que no te tengas que 
esforzar. Tu vida sería 
vacía. Él moriría a tem-
prana edad por ser per-
fecto y no tener nada que 
mejorar. Ambos crecerán 
con los desafíos de la 
vida. No te pido que me 
comprendas. Yo soy Dios 
y sé lo que hago, así que 
¡disfruta a tu hijo! ¡Áma-
lo! ¡Súfrelo! ¡Perdónalo! 
Y solo al final de tus días, 
entenderás».

Solo una madre puede amar a una piraña, porque tu hijo será odiado por todos, menos por ti.
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En Bogotá:

EL TRANSPORTE ILEGALEL TRANSPORTE ILEGAL

Patricia Molano B.

En Bogotá existen 
al menos seis ti-
pos de transporte 

ilegal identificados por la 
Secretaría de Movilidad. 
Hay de todo: bicitaxis-
mo, mototaxismo, taxis 
que recogen pasajeros 
como los buses, carros 
particulares haciendo de 
transporte público, ca-
rros de transporte espe-
cial haciendo lo mismo 
y hasta buses llevando, 
por ejemplo, a grupos de 
paseo.

Eliminar este tipo de 
transporte de la ciudad 
es necesario, sobre todo, 
por la seguridad de los 

usuarios. De acuerdo 
con la Dirección de Con-
trol y Vigilancia de la Se-
cretaría de Movilidad, la 
mayoría de los vehícu-
los que prestan el servi-
cio ilegal en la ciudad no 
cuentan con las medidas 
de seguridad mínimas 
como extintores, botiquín 
de primeros auxilios y pó-
lizas de responsabilidad.    

Actualmente, los vehí-
culos de transporte pú-
blico tienen una serie de 
requerimientos para la 
prestación del servicio en 
lo relacionado con neu-
máticos, frenos, direccio-
nes e iluminación espe-
cíficos para este tipo de 
transporte.

«Todos estos factores 
pueden causar graves 
problemáticas como el 
incremento en los índi-
ces de accidentalidad 
vehicular, ya que no exis-
te ningún mecanismo de 
control sobre estos vehí-
culos para garantizar la 
prestación del servicio», 
asegura la Dirección de 
Control y Vigilancia.

Las localidades que pre-
sentan mayores focos 
de transporte ilegal son 
Suba, Usaquén, Kenne-
dy, Bosa y Ciudad Bolí-
var. De hecho, en 2015 
las autoridades impusie-
ron 2.345 comparendos 
al transporte ilegal en la 
ciudad, y en lo que va 

corrido de 2016, 146. La 
Secretaría de Movilidad 
adelanta una serie de 
controles para enfrentar 
esta problemática, entre 
los que se encuentran la 
implementación del Sis-
tema Integrado de Trans-
porte Público y el análisis 
detallado de las causas 
de la aparición y perma-
nencia de este tipo de 
vehículos.

Este análisis busca me-
jorar la accesibilidad al 
transporte legal, mejorar 
la calidad del servicio 
que se presta y brindar 
seguridad a los usuarios.

Se trabaja de la mano 
con la Policía Metropoli-

tana en el aumento de la 
presencia de uniforma-
dos en los barrios donde 
más se ve este fenóme-
no, ya que una de las 
causas de la ilegalidad 
es la inseguridad. Los 
usuarios prefieren usar 
este tipo de servicio solo 
por unas pocas cuadras, 
en lugar de caminar, por-
que tienen miedo.

Vale la pena aclarar que 
la regulación para el bici-
taxismo y otros tipos de 
transporte ilegal es de-
terminada por el Minis-
terio de Transporte. De 
acuerdo al marco norma-
tivo que el ministerio dis-
ponga, el Distrito actuará 
en ese sentido.

Unos cuantos avivatos de manera violenta se han apoderado del servicio de bicitaxis, para luego abusar de la ciudadanía.
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Estudio revela:

EL 50 POR CIENTO DE LOS EL 50 POR CIENTO DE LOS 
TERRÍCOLAS TIENEN CASPATERRÍCOLAS TIENEN CASPA
Valeria Morales Rivera

La caspa es uno de 
esos problemas a 
los que hoy en día 

se enfrenta una gran can-
tidad de personas y que 
puede generar muchos 
complejos a quienes 
la padecen. Diferentes 
estudios sugieren que 
el 50% de la población 
mundial sufre de caspa 
después de la pubertad.

De acuerdo con Kérasta-
se, marca líder en el cui-
dado profesional de lujo 
para el cabello*

, la caspa se debe a que 
en un cuero cabelludo 
con caspa la renovación 
celular es más rápida 
que en uno que no, por lo 
que las células muertas 
se acumulan y se hacen 
visibles, dando origen así 
a este problema.

Actualmente, en el mer-
cado se encuentran dife-
rentes opciones dirigidas 
a que los hombres traten 
este problema, sin em-
bargo, en el caso de las 
mujeres, de acuerdo con 
el estudio Women that 
have dandruff frequently 
y from to time beauty 
track 2020, dos millones 
de mujeres sufren de 
caspa en el mundo y solo 
17% de las mujeres uti-
liza productos capilares 
anticaspa para tratarla 
por la falta de eficacia de 
los productos a largo pla-
zo, el maltrato a la fibra 
capilar y la falta de solu-
ciones para ellas.

“En la actualidad, existen 
diversos tratamientos ca-

pilares capaces de pre-
venir y combatir la cas-
pa, sin embargo, no han 
mostrado eficacia a largo 
plazo, sobre todo en las 
mujeres quienes deben 
elegir entre productos 
que le ayuden a cuidar 
de su cuero cabelludo o 
de su fibra capilar” mani-
festó la dermatóloga Ca-
rolina Zúñiga

Teniendo en cuenta lo 
anterior, la doctora Zúñi-
ga brinda cinco conse-
jos para las mujeres que 
quieren eliminar la cas-
pa:

Acuda a un
especialista:
Las causas de la caspa 
son muy diversas por lo 
que acudir con un espe-
cialista le ayudará a en-
contrar la causa principal 
de esta y tomar un trata-
miento adecuado.

Recurra a champús 
específicos para 
combatir la caspa
Estos productos cuentan 
con formulaciones que 
incluyen diferentes prin-
cipios activos que inten-
tan corregir sus distintas 
causas.

Aceites
esenciales
Algunos aceites como el 
aceite de árbol de té y el 
aceite de lavanda tienen 
propiedades antifúngi-
cas que pueden ayudar a 
combatir la caspa.

El uso de cualquiera de 
estos productos de aseo 
y aceites debe ser super-
visado por un dermatólo-
go, pues no a todas las 
personas les funcionan 
los mismos remedios, 
y la idea es evitar reac-
ciones alérgicas y otros 
efectos adversos.

Controlar
el estrés
El estrés afecta la salud 
en general y hace que el 
cuerpo esté más suscep-
tible a una serie de afec-
ciones y enfermedades. 
Incluso puede desenca-
denar la caspa o empeo-
rar los síntomas existen-
tes.

Cuidar la
alimentación
Una dieta que proporcio-
ne suficiente zinc, vitami-
nas B y ciertos tipos de 
grasas puede ayudar a 
prevenir la caspa.

El 50% de la población mundial sufre de caspa después de la pubertad
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Crónica de Gardeazabal:

LA AUTOPISTA TRAGONALA AUTOPISTA TRAGONA

Gustavo Álvarez
Gardeazábal
El Porce

A raíz de la caída 
del puente sobre 
el rio La Vieja, en 
la carretera de 

Cali a Bogotá, se ha po-
dido constatar que a más 
de la inercia que se tragó 
a la ANI, al ministerio del 
Trasporte y al Invías, no 
se ven ganas de asumir 
y solucionar el problema. 
Lo que hay es un crecien-
te malestar de los empre-
sarios y usuarios de esa 
vía contra la mal llamada 
“Autopista del Café», que 
el país y la región here-
daron llena de problemas 
del  fallecido ministro 
Luis Fernando Jaramillo 
y cuya concesión es, hoy 
en día, propiedad en un 
85%  de Argos /Odinsa y 
Mega contratos.

La historia lo dice todo 
.Desde 1997 se entregó 
la concesión de esa vía 
por 190 kilómetros de 
doble calzada entre Ma-
nizales y Armenia. En el 
2005 le agregaron los 39 

kilómetros entre Arme-
nia y La Paila, incluido el 
puente que se cayó. Se 
creía que Autopistas del 
Café ampliaría esos úl-
timos kilómetros a doble 
calzada y repotenciaría 
el puente. No fue así .

En una carta dirigida al 
presidente Petro, y de la 
cual le mandaron copia 
al ministro Camargo, un 
muy representativo gru-
po de empresarios de 

Caldas, Risaralda, Quin-
dío y Valle han denun-
ciado que esa concesión 
vial ha tenido en 26 años 
26 otro síes,7 contratos 
adicionales, 2 tribunales 
de arbitramento y que, 
de un Tir contratado del 
14.99 %,  hoy se llega 
casi al 100% sin revertir 
nada a la carretera y la 
región.

En otras palabras, que 
esa tragona  concesión 

está mandada a recoger. 
Y mucho más cuando ni 
su gerente ni el ministro 
ni los directores de la Ani 
han emitido declaración 
alguna sobre el resultado 
de la investigación por la 
caída del puente. Y me-
nos que se sabe si pudie-
ron sacar el camión con 
los lingotes de plomo que 
se fue al fondo del rio y si 
ellos se repesaron para 
verificar si existía o no  el 
sobrepeso.

Por supuesto, tampo-
co se sabe del nuevo 
puente pero lo que  si se 
acumulan son mayores 
costos al trasporte de 
Buenaventura a Bogo-
tá, incomodidades a una 
zona turística como el 
Quindío y una neura total 
a quien haga el recorri-
do teniéndose que meter 
obligatoriamente por las 
congestionadas calles de 
Pereira.

Otro monumento a la corrupción en Colombia.  El Alambrado, en la vía que comunica a los departamentos del Valle del Cauca y Quindío, en la autopista 
del café ha paralizado esta zona del país
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En Zipaquirá: 

PRIVATIZARON HASTA EL ESPACIO PÚBLICOPRIVATIZARON HASTA EL ESPACIO PÚBLICO
CORTE
PENAL 

INTERNACIONAL
PARA EL

HOLOCAUSTO 
PARAMILITAR

El presidente, Gustavo 
Petro Urrego,  dijo que si 
la justicia colombiana no 
es capaz de procesar los 
delitos que ha revelado 
el otrora líder paramilitar, 
debería ser la Corte Pe-
nal Internacional (CPI) la 
que actúe.

Calificó como «genocidio 
y de terror sobre el pue-
blo» las revelaciones de 
Mancuso ante el alto tri-
bunal y que el accionar 
de los grupos paramili-
tares «indudablemente 
esa no es la función ni del 
Estado civil ni del Estado 
militar. La Constitución 
ordena otra cosa. Es un 
delito lo que allí apare-
ce, cualquiera que sea la 
magnitud de esa verdad, 
que ya determinarán los 
jueces, lo que allí apare-
ce son crímenes de lesa 
humanidad».

ARRESTADO
ALCALDE DE 
AGUACHICA

La JEP, ordenó el arresto 
del alcalde de Aguachica, 
Robinson Manosalva, por 
el incumplimiento de la 
orden de traslado y pro-
tección de cuerpos recu-
perados en el cementerio 
de Los Pobres, de ese 
municipio, en medio de la 
audiencia de seguimien-
to de medidas cautelares 
realizada en Valledupar.

Las primeras informacio-
nes, al momento se reali-
zaron estas labores, y se 
presumía que en el cam-
po santo podrían encon-
trarse 200 cuerpos, sin 
embargo, la cifra se eleva 
a más de 400.

OTRO FRACASO
PARA LA FISCALÍA 

El Tribunal Superior de 
Bogotá determinó  que 
el gobernador de Mag-
dalena, Carlos Caicedo, 
seguirá en libertad lue-
go de haber rechazado 
el recurso de reposición 
que interpuso la Fiscalía 
General de la Nación, 
que se ha empeñado en 
perseguir al funcionario, 
al no haberse impuesto 
una medida de asegura-
miento.

El Tribunal explicó que 
las conductas por las que 
está siendo investigado 
Caicedo no podrán se-
guirse cometiendo, como 
lo argumentó la Fiscalía, 
pues esto ocurrió hace 
varios años cuando fun-
gió como alcalde de la 
ciudad de Santa Marta.

A DEVOLVER
COMISIONES

Un nuevo escándalo de 
corrupción será destapa-
do como consecuencia 
de compromisos adqui-
ridos por el anterior go-
bierno y que fueron can-
celados por el actual. Se 
indicará como recibieron 
multimillonarias comi-
siones que hoy vienen 
siendo reclamadas ante 
el incumplimiento de la 
adquisición de diferentes 
productos.

EMPIEZAN A CAERSE 
LOS MAGISTRADOS 

DEL CNE

El Consejo de Estado 
anuló la elección de Al-
tus Baquero en repre-
sentación del Partido 
Liberal, como magistra-
do del Consejo Nacional 

Electoral (CNE), por no 
cumplir con los requisitos 
estipulados en la ley para 
ocupar el cargo en el tri-
bunal. La decisión fue 
tomada por la Sección 
Quinta, luego de estudiar 
una demanda que alega-
ba la falta de experiencia 
de Baquero, al momento 
de ser postulado para la 
convocatoria a ocupar 
el cargo en la autoridad 
electoral.

Más denuncias contra 
otros magistrados cursan 
en el Consejo de Estad

LISTA DE 
EJECUSIONES

El congresistas, Alirio 
Uribe, hizo un llamado al 
exjefe paramilitar Salva-
tore Mancuso para que 
entregue nueva informa-
ción  a los magistrados 

de la Jurisdicción Espe-
cial para la Paz (JEP), 
que permita conocer 
quién supuestamente 
dio la orden de declarar-
lo a él y a los miembros 
del Colectivo de Aboga-
dos José Alvear Restre-
po como objetivo mili-
tar. Esta declaración del 
congresista se produjo 
tras las versiones rendi-
das en audiencia única 
de verdad, por parte de 
Mancuso, en la que hizo 
referencia a los nexos 
existentes entre organis-
mos del Estado como el 
extinto Departamento de 
Seguridad Das (DAS) 
y el paramilitarismo. 
«Aquellas personas que 
se consideraban objetivo 
militar, se compartían lis-
tas para ejecuciones que 
se hacían de manera ex-
trajudicial», indicó en su 
momento Mancuso

La privatización de todo está al orden del día en Zipaquirá.
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Colombia sigue buscan-
do  la paz total con el 
propósito de emprender 
camino al progreso, de-
sarrollo y realización de 
una población castigada 
con  violencia, corrup-
ción, persecución , mise-
ria y muerte.

A pesar de una fuerte 
oposición de la derecha 
apoyada por los grandes 
empresarios propietarios 
de los medios de comu-
nicación que adelantan 
una campaña de difa-
mación, mentiras y hasta 
calumnias no han podido 
evitar que se siga traba-
jando en la paz total.

De manera desafortuna-
da quienes nos llevaron 
a la crisis, a la pérdida 
de valores, a transitar 
por los caminos de la co-
rrupción y el narcotráfico, 
ahora se oponen a todas 
las iniciativas de un Go-
bierno que quiere reali-
zar los cambios  los co-
lombianos reclamamos.

Primero amenazaron 
con irse de Colombia. 
Luego que retiraría sus 
capitales y ahora buscan 
por todos los medios le-
gales e ilegales atentar 
contra un Gobierno ele-

gido por el voto de las 
mayorías en Colombia.  
Sabemos de antemano 
que se tratan de amena-
zas que nunca las van a 
cumplir por cuanto sus ri-
quezas siguen creciendo 
de manera exagerada a 
costa de la miseria de las 
mayorías.

Desde las organizacio-
nes que agrupan los 
departamentos y muni-
cipios se busca impulsar 
la oposición y de esta 
manera buscar que la 
derecha vuelva al poder 
a pesar de dejar al país 
totalmente quebrado.

Esta gente que tuvo el 
poder cerca de 20 años, 
ocasionando los peores 
horrores de nuestra his-
toria logrando récords 
mundiales en materia de 
desplazados, persegui-
dos y asesinados. Ahora 
quieren posar de salva-
dores, cuando son los 
directos responsables 
de la situación que vive 
Colombia, después que 
saquearon nuestros bie-
nes. Es por ello, que los 
colombianos no vamos 
a permitir que está clase 
de sanguijuelas preten-
dan a través de mentiras, 
calumnias utilizarse para 

atacar un Gobierno que 
hasta el momento nos 
ha demostrado que tra-
baja en favor de la gen-
te en especial por la de 
mayor vulnerabilidad. La 
oposición con grandes 
negocios y beneficios en 
el Estado busca colocar 
toda clase de palos so-
bre la rueda para des-
prestigiar y hasta tumbar 
un Gobierno al cual no 
les permiten seguir abu-
sando. Colombia debe 
seguir con paso firme en 
la solución de los proble-
mas y sobre todo en la 
atención de las necesi-
dades de los colombia-
nos humillados y maltra-
tados por una dirigencia 
corrupta y chupasangre 
que se encuentra viuda 
del poder. Un hecho de 
paz, es iniciar las nego-
ciaciones con el ELN, el 
grupo guerrillero con ma-
yores unidades en la ac-
tualidad. La paz debe ser 
un hecho a pesar de las 
zancadillas de la ultra-
derecha colombiana que 
busca  que la guerra con-
tinúe donde los únicos 
que pierden la vida son 
los jóvenes de los pobres 
de nuestra patria. Colom-
bia y los colombianos re-
clamamos una paz total.

COLOMBIA SIGUE BUSCANDOCOLOMBIA SIGUE BUSCANDO
LA PAZ TOTAL LA PAZ TOTAL 
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Bogotá:

PRIMERA CIUDAD VERDE PRIMERA CIUDAD VERDE 
LATINOAMERICANALATINOAMERICANA
Olga Muñoz C.

Claudia López, 
querida por 
unos, odiada 
por otros, está 

trabajando en el cambio 
de Bogotá en una ac-
ción más amable con el 
ambiente. Se busca ante 
todo el uso de energías 
limpias para la moviliza-
ción. El cambio de pre-
sentarse durante el resto 
de su gobierno significa-
ría que sería la primera 
ciudad latinoamericana, 
amable con el ambiente.

La alcaldesa de Bogotá, 
Claudia López, presentó  
la propuesta de diseño 
conceptual del Corredor 
Verde para la Carrera 
Séptima después de un 
mes de intenso de tra-
bajo donde el IDU cruzó 
las iniciativas ciudadanas 
con las condiciones téc-
nicas y las características 
propias de la carrera sép-
tima, distinta en su traza-
do y en sus especificida-
des.

«Bienvenidos a uno de 
los días, posiblemen-
te, más importantes de 
nuestra ciudad en este 
período. El día en el que 
pasamos de la co-crea-
ción a hacer de nuestro 
sueño del corredor ver-
de séptima una realidad. 
Hoy lo más relevante es 
que logramos condensar 
en esta propuesta de di-
seño conceptual los
lineamientos que nos die-
ron los más de 50.000 
ciudadanos en la prime-
ra fase de participación. 
Aplicamos criterios analí-
ticos y de realidad, y te-
nemos la propuesta de un 

Corredor Verde flexible 
que se acomoda a la rea-
lidad y el entorno de cada 
tramo de la séptima con 
un sistema de transporte 
público masivo eléctrico, 
alamedas peatonales y 
mucha arborización», ex-
plicó la Alcaldesa.

La Administración Distri-
tal, con el apoyo de Gehl 
Architects y el Banco 
Interamericano de De-
sarrollo, incorporó en la 
alternativa presentada 
los criterios de movilidad 
sostenible, sentido de lu-
gar y conexión ambien-
tal.

De acuerdo con el aná-
lisis realizado, el diseño 

conceptual que se propo-
ne da a los peatones el 
50% del espacio, no sólo 
con andenes amplios, 
sino con 16 nuevas pla-
zas alamedas a lo largo 
del corredor, que cum-
plen con las normativas 
de andenes, espacio pú-
blico y accesibilidad uni-
versal, y serán además 
lugares para disfrutar la 
estadía en la séptima y 
no sólo de pasar por allí.

Además, las bicicletas 
tendrán un 6% de la vía; 
el transporte público ten-
drá el 29% del espacio 
con carriles exclusivos 
y no preferenciales, y el 
restante 15% es para los 
carros particulares; en 

contraste con el corredor 
actual que contempla el 
50% del espacio para los 
carros y tiene muy mala 
infraestructura peatonal 
y de movilidad limpia.

Dentro de las caracte-
rísticas del diseño pre-
sentado se destaca la 
cicloinfraestructura de 
24 kilómetros a lo largo 
de todo el corredor, las 
estacionesabiertas, la 
siembra de árboles na-
tivos, carriles exclusivos 
para el transporte públi-
co eléctrico, el sistema 
de plazas-alamedas pú-
blicas, drenajes sosteni-
bles, jardines verticales, 
iluminación, zonas y co-
rredores verdestrans-

versales conectando el 
corredor con los cerros 
orientales, los parques y  
vías bajantes. Así como 
un cable que conecte 
el Centro Internacional 
con Monserrate, los ba-
rrios altos de la localidad 
de Santa Fe y la prime-
ra línea del El Corredor 
Verde Séptima no sólo 
intervendrá la vía desde 
la calle 26 hasta la calle 
200 sino que además ya 
tiene los recursos pre-
vistos para integrar en 
el diseño y la funciona-
lidad de conexión verde 
del corredor, su conexión 
ambiental y de movilidad 
sostenible en los cruces 
con las calles 45, 53B, 
72, 73B, 79, 85, 92, 94, 

Carrera 7a. con calle 72
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canal molinos, y calle 
116.

Según lo establecido 
en el Plan de Desarrollo 
Distrital, la propuesta de 
un sistema de transpor-
te público masivo cero 
emisiones permitirán co-
nectar la carrera séptima 
con los proyectos de mo-
vilidad del borde oriental 
como: la extensión de la 
Primera Línea del Metro, 
el Regiotram del Norte, el 
Cable Aéreo de Usaquén 
y de la Avenida 68.

Teniendo en cuenta que 
esta vía es distinta en su 
trazado y en sus carac-
terísticas, se presentan 
tres diseños conceptua-
les para tres séptimas: • 
Séptima Centro (Calle 1 
hasta la Calle 40): Re-
presenta el patrimonio 
histórico de Bogotá y Co-
lombia. Tiene un alto flu-
jopeatonal y vocación de 
permanencia, se realizan 
en su mayoría viajes cor-
tos y a pie. En esta zona 
se concentra comercio, 
instituciones e hitos
arquitectónicos.

• Séptima Chapinero 
(Calle 40 hasta la Calle 
100):Es el centro finan-
ciero de Bogotá. Con-
centra sitios de encuen-
tro turístico yciudadano 
y presenta una mezcla 
de viajes cortos y largos. 
Esta zona concentra co-
mercio, servicios, restau-
rantes y vivienda.  • Sép-
tima Usaquén (Calle 100 
hasta la Calle 200):Es 
receptor y generador de 
viajes, presenta mala co-
nectividad, se realizan 
viajes largos y no tiene 
transporte masivo exclu-
sivo. Esta zona tiene alta 
concentración de resi-
dencias y patrimonio am-
biental desaprovechado.

Con este proyecto se be-
neficiarán cerca de tres 
millones de personas, 
principalmente a los ha-
bitantes de las localida-
des de Chapinero, Santa 
fe y Usaquén. El costo 

total del proyecto es de 
2 billones de pesos y los 
recursos para ejecutarlo 
están garantizados.

A partir de hoy (23 de no-
viembre) se abren nue-
vamente las posibilida-
des de participación. Una 
nueva etapa de discusión 
y aportes para revisar y 
evaluar este diseño con-
ceptual. Se abrirán espa-
cios de discusión y análi-
sis para llegar a consen-
sos que le permitan a la 
Administración contratar 
el diseño final del Corre-
dor Verde de la Carrera 
Séptima en diciembre.

Para que los ciudadanos 
puedan participar, los di-
seños están al alcance 
de todos en la página 
web www.septimaverde.
gov.co, para su observa-
ción y análisis. En el mis-
mo portal, las personas 
interesadas podrán co-
nocer puntualmente los 
nuevos espacios de par-
ticipación abiertos para 
esta fase.

Luego de esta segunda 
fase de discusión pública 
y de que sea presentado 
el diseño final, se solici-
tará al Instituto de De-
sarrollo Urbano (IDU) la 
apertura de los procesos 
de licitación para contra-
tar los estudios y diseños 
de lo que será el primer 
Corredor Verde de nues-
tra ciudad.

En el corredor verde se descarta Transmilenio y se opta por trenes eléctricos 
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¿ES POSIBLE AMAR A DOS ¿ES POSIBLE AMAR A DOS 
PERSONAS A LA VEZ?PERSONAS A LA VEZ?
Carlos Zubillaga

Muchas personas se 
preguntan si es po-
sible querer a dos 

personas a la vez.

Yo no quiero dar una res-
puesta simple de entra-
da, sino invitar al lector a 
razonar conmigo, a ver si 
llegamos a una conclusión 
de una manera sistemática, 
y con base en los conoci-
mientos psicológicos.

Para lograrlo, es necesario 
que pongamos la pregunta 
en contexto de dos mane-
ras. Primero, hay que des-
cribir las etapas en la vida 
de una relación de pareja, 
porque la respuesta puede 
ser diferente para cada eta-
pa.

Y segundo, es necesario 
que definamos los elemen-
tos que constituyen el amor 
romántico, para poder dis-
tinguir con claridad los con-
ceptos.

El encantamiento
es solo el comienzo
La primera etapa es la del 
encantamiento, en la cual 
hay enamoramiento y ob-
sesión, usualmente acom-
pañado de tensión y ansie-
dad. El proceso de sentirse 
ansiosos y vulnerables, 
hasta que el otro responde, 
es el primer elemento del 
amor.

La ansiedad y la vulnera-
bilidad crean la necesidad 
de consuelo y de encon-
trar la seguridad uno en 
el otro. Creo que no hace 
falta abundar mucho en la 
descripción de esta etapa 
porque a todos nos es muy 
familiar.

La vinculación formal
La segunda etapa se llama 
vinculación formal. Muchas 
relaciones fracasan cuando 
llega el momento de com-
prometerse explícitamente, 

que muchas veces toma la 
forma de expresar el deseo 
de matrimonio o de perma-
nencia.

La simple cohabitación no 
conlleva el compromiso. 
De hecho, las parejas que 
cohabitan sin compromiso 
formal tienen, estadística-
mente, mayor probabilidad 
de divorciarse si llegan a 
casarse.

Y entonces
aparecen los hijos
La tercera etapa es la pa-
ternidad. La calidad de la 
relación puede sentirse dis-
minuida con la paternidad. 
Menos dinero, menos ho-
ras de sueño, más tareas y 
más conflictos sobre cómo 
ser padres. Sobre todo, 
menos tiempo para la inti-
midad y las relaciones se-
xuales, y frecuentemente 
menos libido en la mujer.
Algunas personas desarro-
llan un estilo de apego se-
guro: aprendieron a confiar 
en que son dignos de ser 
amados por sus seres más 
cercanos y a querer sin in-
seguridades.

Estas personas tienen alta 
probabilidad de éxito en 
su relación de pareja, por-

que han aprendido a iden-
tificar, expresar y gestionar 
adecuadamente sus emo-
ciones en sus relaciones 
íntimas. Sin embargo, la 
mayoría hemos desarrolla-
do estilos imperfectos e in-
seguros de amar.

Esa inseguridad viene en 
dos sabores: inseguridad 
ansiosa e inseguridad eva-
siva.

La inseguridad, en cual-
quiera de sus formas, obs-
taculiza tanto la solidez del 
compromiso como la pro-
fundidad en la conexión 
emocional.

La forma de terapia de pa-
reja que practico  ̶ terapia 
focalizada en emociones ̶  
busca disminuir la inseguri-
dad en el apego mutuo de 
la pareja y construir una re-
lación más segura, median-
te el fomento de la conexión 
emocional profunda. Cuan-
do ésta existe, las perso-
nas se vuelven diestras en 
identificar sus emociones 
más profundas y en com-
partirlas con su pareja, lo 
cual va solidificando la rela-
ción y abre insospechadas 
posibilidades de felicidad y 
satisfacción.

La seguridad en el apego a 
nuestra pareja, con la con-
siguiente profundidad en la 
conexión emocional, es un 
antídoto muy eficaz contra 
los encantamientos fuera 
de la relación.

Estos posibles encanta-
mientos ya no se ven como 
algo atractivo ni como fuen-
te de posible felicidad. Por 
el contrario, cuando la pa-
reja carece de conexión 
emocional profunda, las 
personas son más vulnera-
bles a la ilusión de buscar 
fuera de la relación de pa-
reja el consuelo y la cone-
xión que echan en falta.

El matrimonio o la vincula-
ción formal, que caracteriza 
la segunda etapa, facilita 
el total compromiso emo-
cional, porque formaliza la 
transferencia del apego de 
la familia de origen al cón-
yuge, y porque calma la 
ansiedad propia del encan-
tamiento.

Se echan las bases para 
un compromiso efectivo de 
largo plazo. Los estudios 
muestran que en los pri-
meros años la satisfacción 
tiende a empeorar y la se-
guridad tiende a mejorar. 

Los estudios también en-
cuentran que mientras más 
inseguro es el apego más 
corta la relación y mayor la 
probabilidad de divorcio.

¿Se Puede o No se Puede 
Querer a Dos Personas a 
la Vez?
Habiendo entendido las 
etapas y los elementos 
del amor de pareja, he-
mos echado las bases para 
responder la pregunta que 
plantea el título de este ar-
tículo.

Podemos afirmar que no es 
posible vivir en verdadero 
encantamiento con más de 
una persona, es decir, no 
puedo estar en la primera 
etapa de la vida de pareja 
simultáneamente con dos 
personas.

Sin embargo, el encan-
tamiento es posible con 
una tercera persona en 
cualquiera de las etapas 
siguientes cuando la cone-
xión emocional es débil o 
superficial, sea porque nun-
ca existió o porque existió y 
se ha debilitado.

El amor cuaja y se hace 
tangible cuando toma esa 
forma de conexión emo-
cional profunda y duradera 
que los psicólogos llaman 
apego seguro.

El apego seguro es el fun-
damento de vida de pareja 
feliz y de una intensa vida 
sexual que no declina con 
los años. Cuando este ape-
go seguro se combina con 
el compromiso, la relación 
de pareja se hace prácti-
camente invulnerable y los 
encantamientos no prospe-
ran.

En conclusión, este encan-
to solo puede mantenerse 
si funcionan los otros ele-
mentos esenciales de la 
relación de pareja: el com-
promiso y la conexión emo-
cional.

Adam Lyons, la historia del hombre que vive con dos mujeres.
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Blanco y negro:

EL MORDISCO A LOS INOCENTESEL MORDISCO A LOS INOCENTES

Gabriel Ortiz

Colombia se con-
vierte en una fa-
talidad para los 

inocentes, en donde no 
hay Dios, ni ley, sino una 
turba de desalmados que 
imponen su funesta vo-
luntad, amparada por au-
toridades, poderosos gru-
pos y comunidades que 
cohonestan o tiemblan 
ante las crecientes ame-
nazas.

Nos encontramos en esa 
cuerda floja, que nos han 
tendido plagas de rufia-
nes que se pasean por 
campos y ciudades a 
costa de lo que arrebatan 
a una población que se 

parte el alma trabajando 
y produciendo para sos-
tenerse y soportarlos.

Son pandillas de medro-
sos, que atemorizan y 
atropellan a los indefen-
sos y laboriosos habitan-
tes de una patria en la 
que reinan el miedo, el 
espanto y la muerte.

Dicen llamarse guerri-
lla o alzados en armas, 
que han revivido la pena 
de muerte y los muros 
de ajusticiamiento para 
sembrar el terror con fu-
silamientos.

Estos pusilánimes sin 
valor, ni espíritu, encaran 
a la desvalida niñez. In-

vaden la candidez de los 
inocentes, los secues-
tran para convertirlos 
en combatientes de sus 
bandas, como ocurrió 
con los cuatro niños indí-
genas del Putumayo. Los 
inocentes defendieron 
con valentía su libertad y 
abandonaron el campa-
mento en donde estaban 
reclutados, para regresar 
a su comunidad Murui, a 
la que le pidieron apoyo 
para emigrar. En esas, 
llegaron los guerrilleros 
violando los derechos 
humanos para castigar a 
los 4 niños. Con la pobla-
ción reunida, procedie-
ron a fusilarlos. Desde 
entonces, Colombia los 
llora.

Así fue el mordisco que 
recibieron los niños de 
unos desalmados cobar-
des a los que el gobierno 
Petro y el comisionado 
de paz, en forma «blan-
dengue», les anunciaron 
reiniciar acciones ofen-
sivas en Meta, Caquetá, 
Guaviare y Putumayo, 
cuando estos forajidos 
están en casi todo el país. 
Somos un país en donde 
la niñez está amenaza-
da por los mordiscos de 
la guerra, toda suerte de 
violaciones, padres des-
naturalizados, drogadic-
ción, trabajo infantil, de-
ficiente escolaridad, in-
salubridad, bulling, des-
nutrición, alquiler para la 
mendicidad y toda suerte 

de vejámenes.Según es-
tadísticas, en solo cuatro 
departamentos se han 
registrado 63 recluta-
mientos de menores y 
5 más en comunidades 
étnicas, por parte de gru-
pos guerrilleros. 19 por 
el Clan del Golfo, 15 por 
disidencias de las FARC, 
11 del ELN, pero sólo a 
mordisco se le notificó al-
gún control.Esta comuni-
dad de 51 millones, está 
inerme, se siente aban-
donada, sola, desampa-
rada e indefensa, porque 
ve, cómo cada hora ase-
sinan hombres, mujeres, 
niños y líderes de las 
comunidades.La paz to-
tal que tanto proclamó el 
presidente Petro, duran-
te su campaña, pero que 
ahora quiere endilgar 
a los periodistas y a los 
medios, nadie la quiere, 
nadie la entiende, nadie 
la ve, nadie la respalda.

BLANCO: Gran acierto 
de Petro, al designar Su-
perintendente Financiero 
al gran economista Cé-
sar Ferrari, cuya misión 
fortalecerá el sector y de-
fenderá a los usuarios.

NEGRO: El descaro de 
«mordisco», al ofrecer 
reparación a las víctimas 
por sus carnicerías, en 
lugar de frenar su san-
guinaria acción.

Los niños en la guerra
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Llega Vitritur 2023: 

LA FERIA DEL TURISMOLA FERIA DEL TURISMO
Clara Inés
Marín Beltrán 

La Cámara de 
Comercio de 
Bogotá, junto 
con el Instituto 
D e p a r t a m e n -

tal de Cultura y Turismo 
de Cundinamarca (IDE-
CUT), el Instituto Distri-
tal de Turismo (IDT), la 
Región Administrativa y 
de Planificación Especial 
(RAP-E), las 11 Alcal-
días de Sabana Centro, 
Asocentro, y el Parque 
Jaime Duque, unen es-
fuerzos interinstitucio-
nales para promover los 
negocios de la cadena 
productiva del turismo en 
Sabana Centro, a través 
de Vitritur 2023. 

Este escenario es ideal 
para que el sector turísti-
co de esta zona del país, 
pueda establecer lazos 
con otros territorios, co-
nocer y ofertar noveda-
des, hacer negocios, 
contar con consultorías 
empresariales y fortale-
cer la apuesta productiva 
de las empresas. 

Ana Fergusson, vicepre-
sidenta de Articulación 

Público – Privada de la 
Cámara de Comercio de 
Bogotá afirmó que: «Este 
va a ser un evento para 
visibilizar la oferta, co-
nectar la demanda y evi-
denciar los avances en el 
fortalecimiento y la com-
petitividad del territorio. 
Allí nos daremos cita con 
80 empresarios exposito-
res y 20 consultores em-
presariales del sector pú-

blico y privado, dispues-
tos a resolver todas las 
dudas que tengan sobre 
cómo hacer empresa tu-
rística». Diego Daza Hol-
guín, coordinador del eje 
de Competitividad y Pro-
yección Internacional de 
la RAP-E Región Cen-
tral, reiteró la importancia 
de generar este tipo de 
espacios en pro del tu-
rismo de la región. «Nos 

unimos a la invitación 
que nos hace la Cámara 
de Comercio de Bogotá 
para que emprendedo-
res, empresarios y todos 
aquellos interesados en 
el sector turismo, partici-
pen de esta vitrina donde 
los participantes podrán 
interactuar con actores 
que vienen desarrollan-
do empresas de bienes 
y servicios innovadores, 

encaminadas a fortalecer 
este sector», señaló. El 
encuentro, que se llevará 
a cabo el próximo 31 de 
mayo en las instalaciones 
del Parque Jaime Duque 
(Tocancipá) a media hora 
de Bogotá, contará con 
una agenda académica 
y cultural para fortalecer 
la competitividad del sec-
tor turismo en la Región 
Central.

La muralla china uno de los sitios turísticos preferidos en el mundo
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Flor Romero:

NO ME MATES !TE AMO!NO ME MATES !TE AMO!
Habla en forma categórica sobre el feminicidio y la violencia contra la mujer
Jorge Consuegra 
(QEPD)

– ¿Qué la motivó para 
escribir este libro?
– La angustia que me 
ataca cada vez que me 
entero de las múltiples 
vejaciones de las cuales 
es víctima la mujer, so-
bretodo en nuestro país 
y sus alrededores en 
donde se les mata como 
a moscas, y se enfrentan 
a múltiples episodios de 
discriminación, desigual-
dad y violencia.   Ellas, 
son las principales vícti-
mas del conflicto armado 
que padecemos  desde 
hace 80 años pues han 
sufrido la tortura física y 
sicológica, la violencia 
sexual, el feminicidio, el 
desplazamiento forzado, 
la trata de personas y 
la desaparición forzada, 
fuera de la pérdida de 
sus seres queridos.

– Cuanto tiempo le 
llevó la investigación 
para No me mates.¡Te 
amo?
– Desde los tiempos en 
que fundé y dirigí La Re-
vista MUJER, me he pre-
ocupado por la condición 
de la mujer, y he querido 
por medio de las letras 
ayudar a que la sociedad 
se concientice de la des-
igualdad de género y de 
la necesidad de que ocu-
rra una transformación 
de la sociedad con miras 
a la equidad. Ellas han 
sido víctimas pero a la 
vez son las protagonis-
tas de la solución porque 
somos madres y educa-
doras.

– Qué pensaba en la in-
fancia de este asunto?
– Nací en un pueblo ol-
vidado de la Colombia 

profunda, y quizá con la 
influencia de mi madre y 
de Mamá Señora, cuan-
do me di cuenta que no 
era niño me propuse ac-
tuar como ellos, jugando 
al trompo, a la rayuela, a 
las canicas, y a conse-
guir los privilegios que mi 
hermano y mis primos te-
nían. Además me espe-
lucaba al constatar en la 
biblioteca de la escuela 
de La Paz de Calamoi-
ma, que habían pasado 
tantos siglos y ellas aún 
no lograban conseguir la 
igualdad de género.

– ¿La historia la saturó 
de argumentos?
– Sí. Desde las auroras 
de la creación, encuen-
tra una pasajes en que 
ellas son discriminadas. 
En la Biblia  hay relatos 
en que se habla de que 
había tantas personas, 
sin contar las mujeres y 
los niños. Eso significa 
que ellas eran aparte, no 
gente. Luego hay pasa-
jes como el del Patriarca 

hebreo Habraham, ca-
sado con Sara, quien al 
no poder tener hijos, le 
sugiere al varón que pro-
cree con su joven escla-
va Agar, a quien después 
de que concibió a Ismael, 
la arroja al desierto, sin 
una gota de agua. (vio-
lencia pura) Para enton-
ces Abraham tenía 90 
años.

 Luego se encuentra una 
con el episodio del rapto 
de Las Sabinas, durante 
la antigua Roma, cuando 
en las justas deportivas 
en honor del Dios Nep-
tuno, cada romano rapta 
a una Sabinia.. En la mi-
tología griega ellas tam-
poco fueron muy afortu-
nadas, pues los dioses 
a veces les daban pre-
bendas y al tiempo las 
castigaban como aquella 
a quien los dioses le con-
cedieron la gracia de las 
premoniciones, pero sin 
que nadie le creyera, La 
Caja de Pandora, y mu-
cho más.

— ¿Cuál cree que sea 
el meollo de tal estado 
de cosas?
.- – Quizá juegue mucho 
el amor del cual decía 
Voltaire: El amor es la 
más fuerte de las pasio-
nes, porque ataca al mis-
mo tiempo la cabeza, el 
cuerpo y el corazón. La 
fuerza física ayuda, más 
el salario del miedo que 
han lograron instaurar en 
las mentes de las muje-
res.

– ¿Ellas han sido esen-
ciales en la construc-
ción de los pueblos, 
como afirma en su li-
bro?
 – supuesto. Ojalá que la 
desigualdad y la violencia 
de género se extingan de 
nuestra sociedad. Quie-
ro que este libro lo lean 
en escuelas y colegios, 
hombres y mujeres para 
que se ayude a formar 
una conciencia que reva-
lúe el papel de la mujer 
en la sociedad, y que las 
féminas en el congreso, 

en las alcaldías, gober-
naciones y otros cargos 
importantes elaboren 
una agenda para alcan-
zar este objetivo.

Quiero recordar que «in-
juria es una reconocida 
consecuencia de la vio-
lencia del partener  mas-
culino».

O sea que las mujeres 
maltratadas por sus pa-
rejas sufren a largo plazo 
los efectos provocados 
por las agresiones, tras-
tornos y disfunciones fí-
sicas, ansiedad, estrés 
y depresión. Esto con-
cierne a la salud física y 
mental.

— En No me mates. Te 
amo! usted cita muchas 
veces las estadísticas. 
Cual fue la que más la 
alarmó?
– De los mil millones de 
habitantes más pobres  
del planeta el 60% son 
mujeres y niñas. Dos 
tercios de los 960 millo-
nes de adultos que no 
saben leer, son mujeres. 
En el 2.014, 1.158 muje-
res fueron asesinadas en 
Colombia, de las cuales 
145 por su pareja.

– ¿El libro es una nove-
la o son relatos?
– Como diría Julio Cor-
tázar, es una novela con 
otras novelas adentro.  
Acudí a los recuerdos 
parisienses y colombia-
nos, para oxigenar el tex-
to que es tan dramático 
y espeluznante, puesto 
que cuento historias tre-
mendas con feminicidios 
adentro, violaciones, 
maltratos, desaparicio-
nes y otros horrores.no 
me

«La angustia que me ataca cada vez que me entero de las múltiples vejaciones de las cuales es víctima la mujer, sobretodo en nues-
tro país y sus alrededores en donde se les mata como a moscas, y se enfrentan a múltiples episodios de discriminación, desigualdad y 
violencia».
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E-mail. riosgonzalezgerney@gmail.com

“Las reflexiones en sus libros 
del escritor Gerney Ríos 
González, al auscultar las 
dinámicas   empresariales   y  
de organizaciones globales, 
son serias y conducen a
análisis objetivos y certeros”

Libros de Gerney Ríos González
Gerney
Ríos González

Gerney Ríos González

Héloïse lanza:

‘PILARES DE LA DESTRUCCIÓN’‘PILARES DE LA DESTRUCCIÓN’
Diego Armando
Báez Peña

Héloïse es una agru-
pación colombiana 
que mezcla soni-

dos del metal moderno y 
el rock con una temática 
basada en la astronomía 
y ciencia ficción. A lo lar-
go de 10 años, el proyec-
to ha consolidado un pú-
blico nacional que desta-
ca su versatilidad sonora 
y el aporte a las nuevas 
tendencias del metal. El 
grupo conformado por 
Andrés Peña (guitarra y 
voz), Rafael Zapata (gui-
tarra y voz), Cristhian 
Moncada (voz), Diego 
Layos (bajo), Juanjo 
Sánchez (guitarra) y An-
drés Castaño (batería) 
integra un concepto as-
tronómico, de alta cali-
dad que busca sumarse 
a las agrupaciones que 
representan la nueva ola 
del metal moderno en 
vivo. Buscamos conso-
lidar nuestra proyección 
internacional y nacio-
nal al llegar a grandes 
festivales para exponer 
nuestra música y marca. 
«Nuestra propuesta está 

basada en las experien-
cias personales y el acer-
camiento a la ciencia. A 
partir de ahí se crea una 
narrativa de la explora-
ción del ser humano y su 
autodescubrimiento de 
sus propias emociones y 
su entorno», comenta la 
banda con influencias del 
blues, el jazz, las líricas 
del rap, la sonoridad y las 
polirritmias de la cultura 
africana, el metal norue-
go y sueco, y la música 
andina y colombiana. ‘Pi-
lares de la Destrucción’ 
es el nuevo lanzamiento 
de Héloïse. La canción 
tiene un concepto claro 
‘Producción Antinatural 
del Caos’, bajo este prin-
cipio la banda entiende 
las sociedades huma-

nas como productoras 
antinaturales del caos 
en sí mismo, poniendo 
en riesgo el equilibrio 
destrucción-creación que 
ha gobernado el univer-
so desde su concepción 
como espacio habitable 
de la razón y del enten-
dimiento humano. ‘Pi-
lares de la Destrucción’ 
estará incluida en ‘Ørb-ï’, 
un disco cuya influencia 
central es la dualidad 
de la vida misma, esos 
matices claroscuros que 
definen las decisiones 
de las personas, la forma 
de ver la vida y la acep-
tación de que para que 
exista la vida, debemos 
de aceptar la muerte en 
una primera instancia. 
El álbum aborda un con-

cepto que es el Orbe, 
en el cual se exponen 
los matices culturales 
de este planeta llamado 
hogar. Incluyendo instru-
mentación autóctona de 
diferentes culturas, es la 
parte más exploratoria y 
experimental que Héloï-
se ha construido hasta el 
momento. «Es un disco 
elaborado en una tran-
sición de sentimientos, 
los cuales cada persona 
ha experimentado algu-
na vez en su vida: amor, 
rabia, angustia, terror, 
asociados a situaciones 
como: desamor, odio a 
las injusticias y el estado, 
la crueldad de algunas 
personas y situaciones 
parecidas a las mencio-
nadas», agrega el grupo.

Heloise
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EL FANTASMA

EL FANTASMA

elfantasmaprimicia@gmail.com

Selena Gómez

«No soy de aquí, ni soy 
de allá, no tengo edad, 
ni porvenir y ser feliz es 
mi color de identidad», 
cantó el gran Facundo 
Cabral.

Tema que para los bo-
hemios de los años 
ochenta les recuerda 
noches de guitarras, 
ponchos, mucho vino y 
otros ingredientes, pica-
das con maní, pan con 
atún, recortes de coco o 
de naranja.

Sonaba al lado de Mer-
cedes Sosa, Atahualpa 
Yupanqui y por Colom-
bia estaban Juan Ga-
briel, Ana y Jaime y uno 
que otro con su sombre-
ro de cuero y hablando 
bastante filosofía.

Esa puede ser la situa-
ción ahora de Juan Die-
go Alvira quien sigue en 
busca de trabajo, así se 
ha visto y también lo ha 
confesado en entrevis-
tas que ha dado en dife-
rentes medios.

Pero a diferencia de 
confesar aspectos de su 
vida familiar y personal, 
en la conversación que 
tuvo en ‘Buen día, Co-
lombia’ habló sin filtros 
de temas laborales y de 
su actual situación de 
empleo.

Su cambio de Caracol 
Televisión a revista Se-
mana causó revuelo, 
pero la salida de ese 
último medio a ser inde-
pendiente fue aún más 
sorpresiva. Y aunque 
muchos creían que se 
iba a dar una vincula-
ción a un medio grande, 
incluso relacionándo-
lo con Canal RCN, eso 

nunca pasó.En estos 
días llegó al canal de la 
Avenida de las Américas.

Apenas llegó al progra-
ma matutino del Canal 
RCN, cuando estaba 
saludando a los presen-
tadores de este espacio, 
Alvira dijo sin ninguna 
pena: «¡Qué placer es-
tar acá! Me siento como 
en casa». Y ante esas 
palabras, el conductor 
Andrés López dijo con pi-
cante: «Pues, qué bueno 
que estés en casa», y si-
guió con un apunte direc-
to sobre lo que pasó en 
el último tiempo:

«La cara de Juan Diego 
es la cara de la veracidad 
de las noticias, lo has co-
municado durante mu-
chísimo tiempo, pero mu-
chos estaban esperando 
que hicieras el traslado a 
otra casa periodística; de 
esas grandes e impor-
tantes».

Y el periodista tolimen-
se, sin pena, contestó: 
«¿Está diciendo, por qué 
no [llegué] a RCN? Lo es-
toy leyendo entre líneas 
[risas]». Pues, según lo 
que dijo López, esto lo 
esperaban muchos tele-
videntes: «Es una suge-
rencia que mucha gente 
hace, mucha gente habló 
de esa posibilidad ¿Qué 
pasó?».

Y destapando algo que 
no se había atrevido a 
contar en público, Juan 
Diego Alvira reveló que 
estuvo cerca de ese me-
dio, pero las cosas que-
daron en el aire.
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Flor Romero:  
Crónica de Gardeazabal:

¡NO ME ¡NO ME 
MATES MATES 
!TE AMO!      !TE AMO!      

LA AUTOPISTA LA AUTOPISTA 
TRAGONA         TRAGONA         

El Valle de los Diez Picos : 

El Valle de los Diez Picos localizado en el parque nacional Banff en Canadá. El valle recibe su nombre a causa de los diez picos que lo 
rodean.

 ENTRE LOS LUGARES MÁS  ENTRE LOS LUGARES MÁS 
BELLOS DEL PLANETABELLOS DEL PLANETA


